Enquete ,,Hand bewegt Kopf.
Bewegung bildet — Bildung bewegt*

Von 3.-4. Sept. 2007 fand in Linz die Enquete ,Hand bewegt Kopf. Bewegung bildet — Bildung
bewegt” statt. Als letzter Schwerpunkt des Aktionsjahres 2006/07 - Bewegung und Sport bildete
die Veranstaltung als Fortbildung des Padagogischen Institutes OO gleichzeitig den Auftakt fiir
das neue Schuljahr.

Der Uberzeugung folgend, dass Bewegung im engeren wie im weiteren Sinn ein wichtiges
Thema fur die gesamte Schule ist, waren Lehrer/innen aller Facher und Schultypen die
Zielgruppe.

Initiilert und organisiert wurde die Veranstaltung von der ARGE Bewegung und Sport OO unter
der Leitung von VD Manfred Wimmer.

In Plenarvortragen, die von renommierten Wissenschaftlern gehalten wurden (Dr. Zulehner /
Wien, Dr. Breithecker / Wiesbaden, Dr. Liebertz / KéIn), stimmten sich die insgesamt 400
Teilnehmer auf die Thematik der Enquete ein. In den darauf folgenden 46 Workshops gaben in-
und auslandische Referenten den Teilnehmern zahlreiche Impulse und Anregungen fur den
Unterrichtsalltag.

Ein umfangreiches Rahmenprogramm (themenbezogener Blichertisch, Schulmdbel-Ausstellung,
Bewegungsbaustelle, Jongliermaterialien, Jongliershow mit Mario Filzi, etc.) rundete die
Veranstaltung ab.

e Programm — Enquete 2007 (Download)
e Zeitplan — Workshops (nach Halbtagen geordnet) (Download)
¢ Workshopbeschreibungen (Download)

Vortrage

BegriRung und Gedanken zur Enquete

BegriRung und Er6ffnung durch VD Manfred Wimmer, Organisator der Enquete.
e Grundgedanken zur Enquete - Présentation

e Grundgedanken zur Enquete - Text zur Prasentation

Was brauchen Kinder, um zukunftsfahig zu werden und was kann/muss die Schule dazu
leisten?

Ein Vortrag von Prof. DDr. Paul Zulehner

e Videoaufzeichnung des Vortrages

e Présentation des Vortrages

Bildung in Bewegung - Bildung braucht Bewegung

Ein Vortrag von Dr. Dieter Breithecker

e Videoaufzeichnung des Vortrages

e Présentation des Vortrages



http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Programm__ENQUETE_30-08-07.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/ENQUETE2007_WSnachHalbtagengeordnet.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/ENQUETE2007_Wokshopbeschreibungen.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Grundgedanken_zur_Enquete_-_Eroeffnung_PPT.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Grundgedanken_zur_Enquete_-_Eroeffnung_Text_zur_PPT.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Vortrag/vortrag_zulehner_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/ZULEHNER_Zukunftsfaehig_werden.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Vortrag/vortrag_breithecker_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Bewegte_Kinder-schlaue_Koepfe.ppt

Jugendliche in der Pubertat

Ein Vortrag von Dr. Charmaine Liebertz

¢ Videoaufzeichnung des Vortrages

e Tipps zur Pubertét

Schulen als 'Treibhauser der Zukunft' brauchen Raum
Ein Vortrag von Prof. Mag. Dr. Franz Hammerer

¢ Videoaufzeichnung des Vortrages

¢ Préasentation des Vortrages

e Zusammenfassung des Vortrages

Workshop Berichte

e WS 03 + 42 + 43: Jeux Dramatiques in verschiedenen Bereichen, Marion Seidl-Hofbauer
WS 08 + 09: Ernahrung und Lernen & Artgerechte Erndhrung im Wachstum, Christian
Putscher

WS 10: Bewegungspausen im Unterricht der Sekundarstufe, Franz Platz und Herbert Wolf
WS 15: Entspannte Kinder lernen besser, Adelheid Stieger

WS 17: Tanzende Anatomie, Randi Randolf-Liebnau

WS 18 + 19: Yoga fo Kids and Teenies, Randi Randolf-Liebnau

WS 22: Emotionale Intelligenz - Kinder brauchen Herzensbildung, Charmaine Liebertz

WS 23: Lachen und Lernen bilden ein Traumpaar, Charmaine Liebertz

WS 24 + 25: Bewegungslernen aus neurobiologischer Sicht und Erkenntnisse aus der
Gehirnforschung, Jirgen Birklbauer (Abstract)

WS 27: Bildung durch Bewegung - Lernen mit allen Sinnen in der Natur, Eberhard Bolay

e WS 28: Geflihle bewegen - Férderung der emotionalen Intelligenz, Ingeborg Bammer

WS 30: An Herausforderungen wachsen - der salutogenetische Ansatz in der Psychomotorik,
Monika Wiesmeyr

WS 31: Kunsttherapie als Chance, Elfriede Neubauer

WS 32: Lernen mit dund durch Bewegung im Fachunterricht, Franz Platz und Herbert Wolf
WS 33 + 34: Kdrperkultur in der VS und in der Sekundarstufe, Axel Horn

WS 35: Unsere Welt - eine Welt der Formen und Raume, Otmar Kriechbaumer

WS 36: Abenteuer Tanzen in der VS / SS, Isolde Setka

WS 38: Abenteuer Tanzen in der HS / AHS, Isolde Setka

WS 40: Disziplin - Kein Schnee von gestern, sondern Tugend von morgen, Christina Buchner

Interviews

Dr. Charmaine Liebertz - Institutsleiterin der Gesellschaft fiir ganzheitliches Lernen e.V.
In diesem Interview beantwortet Dr. Charmaine Liebertz folgende Fragen: Sie sind die Expertin
fir ganzheitliches Lernen, haben zu diesem Thema auch ein Buch herausgebracht, was
brauchen denn Kinder bzw. Schilerlnnen in der heutigen Welt? Wo liegen Ihrer Meinung nach
die Defizite?

Neben diesem Thema beschéftigen Sie sich auch mit ,Herzensbildung®. Was ist Herzensbildung
konkret? Ist das vergleichbar mit emotionaler Intelligenz? Was kann man als Lehrkraft tun um
Kindern mehr Herzensbildung mit auf den Weg zu geben?

Dr. Dieter Breithecker - Sport- und Bewegungswissenschafter, Leiter der
Bundesarbeitsgemeinschaft fir Haltungs- und Bewegungsforderung

In diesem Interview beantwortet Dr. Dieter Breithecker folgende Fragen: Ab wann spricht man
denn von Bewegungsmangel? Gibts da eine Checkliste fur Eltern/Schuilerlnnen/Lehrerinnen?
Ist Bewegungsmangel die Ursache fur Aufmerksamkeitsdefizite oder Hyperaktivitat? Wird in den
Schulen bereits ausreichend Bewegung in den Schulalltag integriert oder gibt es da noch immer
Defizite? Wie sind hier ihre Erfahrungen?

HOL Andreas Kelcher
In diesem Interview beantwortet Andreas Kelcher folgende Fragen: Sie zeigen in ihrem Workshop
afrikanische Tanze, warum haben Sie ausgerechnet das Thema Afrika gewahlt?



http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Vortrag/vortrag_liebertz_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Pubertaet_Tipps_Liebertz.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Vortrag/vortrag_hammerer_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Hammerer_Treibhaeuser_Zukunft.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/HAMMERER_Schulen_als__Treibhaeuser_der_Zukunft__brauchen_Raum-_Kurzfasssung_Vortrag.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS3_42_43_Jeux_Dramatiques_in_verschiedenen_Bereichen_MarionSeidl-Hofbauer.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/PUTSCHER_ErnaehrungundLernen_artgerechteErnaehrungimWachstum_WS8_9.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/PUTSCHER_ErnaehrungundLernen_artgerechteErnaehrungimWachstum_WS8_9.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS10_BewegungspausenimUnterrichtderSekundarstufe_Franz_Platz_HerbertWolf.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS15__Entspannte_Kinder_lernen_besser_Adelheid_Stieger.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/RANDOLF-LIEBNAU_Tanzende_Anatomie_WS_17.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/RANDOLF-LIEBNAU_Yoga_for_Kids_u_Teenies_WS_18___19.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/LIEBERTZ_Emotionale_Intelligenz_-_Kinder_brauchen_Herzensbildung_WS_22.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS23_LachenundLernenbildeneinTraumpaar_CharmaineLiebertz.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS24_25_BewegungslernenausneurobiologischerSicht_ErkenntnisseausderGehirnforschung_JuergenBirklbauer.doc
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS24_25_BewegungslernenausneurobiologischerSicht_ErkenntnisseausderGehirnforschung_JuergenBirklbauer.doc
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS24_25_Abstract.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS27_Bildung_durch_Bewegung-Lernen_mit_allen_Sinnen_in_der_Natur_EberhardBolay.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS28__Gefuehle_bewegen-FoerderungderemotionalenIntelligenz_Ingeborg_Bammer.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WIESMEYR_AnHerausforderungenwachsen_-_dersolutogentischeAnsatzinderPsychomotorik_WS_30.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WIESMEYR_AnHerausforderungenwachsen_-_dersolutogentischeAnsatzinderPsychomotorik_WS_30.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/NEUBAUER_Kunsttherapie_als_Chance_WS_31.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS32_Lernen_mit_und_durch_Bewegung_im_Fachunterricht_FranzPlatz_HerbertWolf.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS33_34_Koerperkultur_in_der_VS_und_in_der_Sekundarstufe_AxelHorn.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/KRIECHBAUMER_Geometrie_WS_35.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS36__Abenteuer_Tanzen_in_der_VS_SS__IsoldeSetka100001.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS38__Abenteuer_Tanzen_in_der_HS_AHS__IsoldeSetka.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/WS40_Disziplin-Kein_Schnee_von_gestern_sondern_Tugend_fuer_morgen_Christina_Buchner.pdf
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Interviews/interview_liebertz_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Interviews/interview_breithecker_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Interviews/interview_kelcher_v01.wmv

Ihre ganz personliche Botschaft zum Thema ,Bewegung und Lernen®?
Welche Zusammenhange bestehen zwischen Lern/Intelligenzentwicklung und
Bewegung/Tanz/Rhythmische Erziehung bei Kindern?

Mag. Christian Putscher - Erndhrungswissenschafter

In diesem Interview beantwortet Mag. Christian Putscher folgende Fragen: Welches sind die
haufigsten Ernéhrungsfehler von Schilerinnen?

Gelten die allgemein bekannten Aussagen wie z.B. "Ein voller Bauch studiert nicht gern" wirklich
und wenn ja, gibt’s eine Hitliste an Lebensmitteln, die das Lernen unterstiitzen? Wo miisste man
Ihrer Meinung nach bereits ansetzen um den Schilerinnen erndhrungsbewusstes Verhalten
mitzugeben?

Gibt es eigentlich Unterschiede im Ern&hrungsverhalten zwischen Madchen und Burschen? Wie
kann man dem Schlankheitswahn, der tlw. auch bereits in den Grundschulen vor allem bei jungen
Méadchen vorzufinden ist, entgegenwirken?

Magq. Jurgen Birklbauer - Sportwissenschafter an der Uni Salzburg

In diesem Interview beantwortet Mag. Jirgen Birklbauer folgende Fragen: Bewegungslernen aus
neurobiologischer Sicht — das ist ihr Thema auf der Enquete hier in Linz — um was geht es dabei
konkret?

Sie erwahnen in ihrem Workshop auch das sogenannte ,variable Uben“ — was hat es damit auf
sich?

Prof. DDr. Paul Zulehner - Religionssoziologe, Theologe

In diesem Interview beantwortet Prof. DDr. Paul Zulehner folgende Fragen: In der
Osterreichischen Jugendwertestudie werden Lebenskonzepte und Werthaltungen von
Jugendlichen erforscht, was sind dabei fur Sie personlich die wichtigsten Erkenntnisse?

Was sagen Sie zum Thema neue Medien und Kirche - kdnnen die Jugendlichen dadurch wirklich
besser erreicht werden - ich denke an den papstlichen Segen per SMS?

Prof. Mag. Dr. Franz Hammerer - Professor fur Unterrichtswissenschaft an der PA der ED
Wien

In diesem Interview beantwortet Prof. Mag. Dr. Franz Hammerer folgende Fragen: Wie hangt die
Raumgestaltung mit der Arbeitsfreude und Leistungsbereitschaft der Schilerlnnen zusammen?
Welche Bewegungsmaoglichkeiten bzw. idealen LernrAume kann man trotzdem in den Unterricht
bzw. im Klassenraum einbauen, auch wenn die idealen Raumlichkeiten nicht gegeben sind?
Gibt’s ein Rezept wie das ideale Klassenzimmer, die ideale Lernumgebung aussehen soll?

In wie weit ist diese Erkenntnis bereits bei den Lehrerinnen und Lehrern bzw. bei den
Entscheidungstragern generell im Bildungsbereich verankert?

Werden wir einen Umbruch in den nachsten Jahren in der Schulraumgestaltung erleben oder
wird es nach wie vor die zu engen Klassenzimmer geben?

Ruckmeldungen

Die Teilnehmer/innen der Veranstaltung waren aufgerufen, ihre Eindriicke zur
Gesamtveranstaltung bzw. zu den einzelnen Angeboten auf kleine "Handzettel" zu schreiben und
auf eine Tafel zu kleben. Daraus entstand im Laufe der zwei Tage ein farbenfrohes Bild. Diese
Ruckmeldungen belegen die hohe Qualitat der Veranstaltung.

Rickmeldungen im Detail



http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Interviews/interview_putscher_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Interviews/interview_birklbauer_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Interviews/interview_zulehner_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/Videos/Interviews/interview_hammerer_v01.wmv
http://bewegteschule.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Bewegte_Schule/OOE/Nachlese_Enquete_2007/rueckmeldungen.pdf

Impressionen: Montag, 3. September 2007




Impressionen: Dienstag, 4. September 2007
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